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Adaptaéni program SNOEZELEN OLOMOUC

aneb ,,Zvykame si bez maminky*

Informace pro rodice

Program je urcen pro déti od 2 do 4 let, které se chystaji na pravidelnou dochazku
do materské sSkoly.

Pondéli adaptaéni program
Prvni setkani - 8.2. 2021
Posledni setkani — 19.4. 2021
Cas - 8:00/8:30 - 11:30

Cena - 10 setkani - 2 990,-

Ctvrtek adaptaéni program
Prvni setkani - 11.2.2021
Posledni setkani - .2021

Cas - 8:00/8:30 - 11:30

Cena - 10 setkani — 2 990,-

Lektorky: Bc. Nikola Vrbicka a Katarina Bielikova, Bc. Svétlana Cirova

Cena jednoho dopoledne je 300,- K& bez jidla a piti. Celkem 10 setkani 2990,- Ké. Castku Ize
zaplatit na ucet ¢. 2100440723/2010 (Fio banka), variabilni symbol - datum narozeni ditéte
ve tvaru DDMMRRRR, do zpravy pro prijemce uvedte jméno ditéte.

Pro prihlaSeni na program zaslete zalohu ve vysi 600,- K¢ (prvni 2 vstupy), nejpozdéji 5
pracovnich dnii pred zacatkem programu, abychom vam zarezervovali misto. Zbyvajicich
2390,- poprosime zaslat na uvedeny ucet do konce 4. tydne programu.

V ptipadé zruseni ptihlasky vice nez 5 dnli pred nastupem ditéte zalohu nevracime, je mozné
ji vyuZit na ¢erpani dalSich aktivit Snoezelenu Olomouc.

Pokud bude dité nemocné a omluvite jej do 17:00 den pied adapta¢nim programem nebo
budou jiné zavazné dliivody (omezeni spojené s covid-19, vazna rodinnd situace a pod), tak
Vam penize budou vraceny ¢i VAm dame nahradni termin adapta¢niho programu. V ostatnich
piipadech si miliZete nevyuzity vstup nahradit v ramci dalSich aktivit Snoezelenu Olomouc
s platnosti do 31. 12. 2021.

V pripadé ukonceni adaptacniho programu vjeho pribéhu zjinych nez zdravotnich c¢i
zavaznych dlivodi Vam vratime 50 % ze zaplacené nevychozené ¢astky.
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Cilem adaptacniho programu je postupna priprava déti na pobyt v kolektivu ostatnich déti
bez pritomnosti rodi¢i. Déti se seznamuji s novym prostredim a vrstevniky, je pro né
pripraven program s prvky Montessori pedagogiky, ktery probihd v multismyslovém
prostredi. Zamérime se také na to, aby se dité naucilo samoobsluze - nacvik oblékani, uklid po
sobé atd.

Na casti prvniho setkani (cca poloviné) je pritomna matka €i jiny blizky clovék, hraje si s
ditétem, zapojuje se do pripravené c¢innosti a vnasi tak do nového prostiedi podstatnou c¢ast
prostiedi pro dité dlivérné zndmé a bezpecné - prostiedi domova.

Co dité potiebuje s sebou?

prezivky

lahev s pitim, svacinku - v§e oznaceno jménem
pohodlné obleceni, které je moZno umazat
nahradni obleceni

plenky - pokud se jesté v novém prostiedi stava, Ze neciti potiebu jit na WC

Dité by mélo byt schopno:

pouzivat WC z vlastniho podnétu
samo Ci s lehkou dopomoci najist se, obléknout se, umyt se
pozorovat a napodobovat okoli, samostatné se pohybovat

dorozumét se s dospélymi

VSichni pracovnici pristupuji k détem empaticky, snazi se o klidné vystupovani, citlivy pristup,
vcitit se do nové situace ditéte i rodica. Usiluji o to konzultovat vSechny poznatky o ditéti
s rodici, vyzvednout jeho klady a upozornit napt. na zhorSenou adaptaci (pla¢ béhem dne,
kiik, vzdor). Spolecné s rodi¢i budou hledat zptsob, jak ditéti ulehcit adaptaci v novém
prostredi.

Prosime o zaslani vyplnéné prihlasky na adresu svetlana@snoezelenolomouc.cz

do 1. 2.2021.
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