MGR. LENKA RUZICKOVA

Specidalni pedagozka — dramaterapeutka

Telefon E-mail Web

602 399 559 ruzickova@mindtreat.art ZT mindtreat.art

LNa mém povolani mé tesi potkdvani se v pribesich,
které Zijeme a hleddani moznosti, jak tvorit pribeh,
ktery chceme Zit. Inspiraci pro muj profesni i osobni
rust nachdazim v odbornych kruzich, v divadle,
tanci, mytologii, manzelstvi a materstvt. “

PRACOVNI ZKUSENOSTI

METODICKA (PODPORA ROVNYCH PRILEZITOSTI)

Narodni pedagogicky institut
/Srpen 2022 — dosud

TERAPEUTKA

Snoezelen Olomouc, mindtreat.art
/Leden 2022 — dosud

AUTORKA, LEKTORKA MINDFULDANCE

Tanecni a zazitkové studio Liberty, Olomouc
/ Listopad 2021—dosud

VEDOUCI DRAMATERAPIE

Stredisko socialni prevence Olomouc
/ Rijen 2017—dosud
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EXTERNI VYUCUJICI, LEKTOR VZDELAVANI
Pedagogicka fakulta
Cyrilometodeéjskd teologicka fakulta

Univerzita Palackého v Olomouci
/ Zart 2015—dosud

KOORDINATORKA

Spolek divadelnich ochotnikii Alois Firdsek Upice, reg. ¢.: 2017-1-SKo1-KA204-035403
/ Rz’jen 2017—Kvélen 2019

e Mezinarodni projekt Heroes of inclusion and transformation.

SKOLNI ASISTENT

Univerzita Palackého v Olomouci
/ Rijen 2017—Rijen 2018

e Inkluzivni vzdélavani pro Olomoucky kraj.

AUTORKA, LEKTORKA — ABUNDANCE

OSVC, tanecné-seberozvojovy kurz pro Zeny
/ Leden 2015—2018

SOCIALNI PRACOVNICE

RIAPS Trutnov, Shelter — nizkoprahové zarizent pro déti a mlddez
/ Leden 2016—Rijen 2016

AUTORKA A FACILITATORKA DRAMAPROJEKTU PRO DETI

Mestskd knihovna v Cerveném Kostelci
/ Rijen 2015—2017
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LEKTORKA DIVADELN DILNY, VEDOUCI DIVADLA ZA ZRCADLEM

Spolek divadelnich ochotnikii Alois Firdsek Upice
/ Rijen 2015-20157

FACILITATORKA SVEPOMOCNE SKUPINY

OAT Ndchod (registrovand adiktolozka Fana Fancikovd)
/ Zart 2015—Duben 2016

LEKTOR VZDELAVANI

Obcanské sdruzeni Radost, Upice
/ Zadrt 2014—Duben 2015

e Tanecni pruprava pro déti predskolniho véku.

LEKTOR VZDELAVANI

ISIS obcanské sdruzent pro pomoc nahradnim rodinam, Olomouc
/ Prosinec 2014

DRAMATERAPEUTKA, STAZISTKA

Stacionar pro lidi s dusevnim onemocnenim, RIAPS ‘Trutnov
/ Rijen — Prosinec 2016

Divadlo MY a Klic, centrum socidalnich sluzeb, p.o., Olomouc

Spolecnost pro ranou péci, Olomouc
/ Zari 2012—Cerven 2014

REDAKTORKA

www.lelevize-js.cz, Regiondlni televize
/ 2007—2011



http://www.televize-js.cz/
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VZDELANI

KLINICKA A PEDAGOGICKA PSYCHOLOGIE
PhD student, katedra psychologie, filozoficka fakulta

Univerzita Palackého v Olomouci
/ 2dri 2022—dosud

SPECIALNi PEDAGOGIKA — DRAMATERAPIE

Univerzita Palackého v Olomouci
/ 2016—2018

e Statni zavéerecna zkouska: Specialni pedagogika, Dramaterapie, Etopedie.
e Navazujici magisterské studium.

SPECIALN PEDAGOGIKA-DRAMATERAPIE

Univerzita Palackého v Olomouci
/ 2011—2015

e Statni zaverecna zkouska: Specialni pedagogika, Dramaterapie.

KURZY A SEMINARE

INSTEP - systematicky psychoterapeuticky vycvik (2017-2022), akreditace: CAP,
CLS JEP, EAP

INSTEP Academy, Cesky institut biosyntézy - (2018 — dosud, kurzy

k prohloubeni psychoterapeutickych dovednosti)

Osobnostné-socialni vycvik, expresivni terapie (UPOL, 2011-2018) - 500 h.
Facilitator training in Hero's journey - Manfred & Helga Weule, Adventure life
(2017-2018).

Projekt Tera (120 h - psychoterapie, expresivni terapie),

reg.c. CZ.1.07/2.4.00/31.0005 (2013-2015).




